
mededelingenblad van tuingroep sloterdijkermeer 
Sloterdijkerweg 20, 1014 CB Amsterdam, tel. 6827719 

 
 

 
 
Bestuurszittingen 
Buiten het seizoen, van oktober tot en met maart, vinden de zittingen plaats op de 
eerste en derde zaterdag van de maand van 10.30 -11.30 uur. Vanaf april tot oktober 
worden de bestuurszittingen op de eerste en derde woensdag van de maand 
ehouden van 19.30 – 20.30 uur. Verdere informatie pagina 9. g

 
Openingstijden 
* Van de Inkoop in maart op zaterdag van 11.00 tot 12.00 uur. Vanaf april gaat de 
Inkoop op zaterdag van 10.00 -12.00 uur open.  
* De vuilinzameling is in februari en maart nog gesloten. Vanaf 1 april is de 
vuilberging voor huishoudelijk afval open op zondag van 16.00 – 17.00 uur. U kunt u 
fval wegbrengen naar het afvalsoorteerstation aan de Seineweg. a

 
Adreswijzigingen 
Doorgeven aan de secretaris van het bestuur. Email: tuingroepsloterdijk@hetnet.nl
 
Redactie Ons Maandblad 
Bestaat uit Wil Daanen, Ton Dujardin, Koen Nieuwendijk (webmaster) en André 
Rodenburg. Ons volgende nummer verschijnt begin mei 2009. Kopij voor dit nummer 
insturen voor 30 april 2009. Email: ons.maandblad@xs4all.nl
Of insturen naar het redactieadres: Boomstraat 32-C, 1015LC Asd  
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Redactioneel 
Het afschieten van konijnen in het redactioneel 
van het vorige nummer was te grof. Ik bied er 
oprecht mijn excuses voor aan.  
Ten eerste omdat ik werkelijk van die diertjes 
houd. Mijn kinderen hebben jaren een konijn 
gehad en ik heb met hen uren bij de dierenarts in 
de Spaarndammerbuurt doorgebracht om 

vergrijsde ogen en trillende lijfjes goed te laten behandelen. Ten 
tweede omdat ik een aantal tuinders erg voor het hoofd heb 
gestoten. Ik heb briefjes ontvangen waarin verontwaardigde 
medetuinders me duidelijk maakten dat zij, in tegenstelling tot mij, 
wel van dieren hielden.  
Konijnen in het vrije veld hebben het megazwaar. Een heel peloton 
aan vraatzuchtige roofdieren tracht hun soort te minimaliseren, nare 
ziektes liggen op de loer en dan heb je nog die konijnenhater op 
Sloterdijkermeer. Haal mij bij deze maar uit dit rijtje.  
Wat is dan de achterliggende gedachte geweest bij dit 
redactioneel? Om eerlijk te zijn: ik had de pest in. In de week dat ik 
het stukje schreef dooide het ineens flink en tot mijn grote frustratie 
verscheen er plots een grote watervlek in het plafond van mijn 
huisje. Het dak lekte. En ik had, ik schreef het, al zo’n aantal 
klussen op mijn bord liggen.  
In de zomer van 1990, toen ik net de sleutel van voorganger Rinus 
had overgenomen, wist mijn toenmalige buurman Theo het me al bij 
mijn eerste biertje op het terras uit te leggen: “een werkkamp is het, 
een echt werkkamp”.  
Nu ervaar ik het bouwen van een schuurtje, het leggen van een 
terras, het inzetten van ramen of het vellen van hoge bomen niet als 
werk. Ik heb een zittend beroep en vind het heerlijk dat er op de tuin 
iets uit mijn handen komt. Geen grotere voldoening dan zelf een 
kozijn in te hangen of een tegelwand te zetten. Een ambachtsman 
heeft altijd iets om met voldoening op terug te kijken, werk in de 
volkstuin levert zichtbaar resultaat op. Mijn volkstuin is meer atelier 
dan werkkamp. Maar zo’n plaats wordt, door al dat gewerk, ook heel 
erg van jezelf en op een bepaald moment heb ik een omkeerpunt 
bereikt. Toen voelde ik de tegenslagen, die de natuur voor me in 
petto had, als een soort aanvallen, die verdedigd moeten worden. 
En vandaar mijn felle reactie op die konijnen.  
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Moeten zij degenen zijn die mijn zorgvuldig geselecteerde 
tulpenbollen, mijn mooie cali carpa, de siererwt of dat gaas onder 
mijn schuur te grazen nemen? Ik dacht het niet. En de beheerder 
van het atelier slijpt de messen, terwijl de dierenliefhebber zich 
achter de schutting verbergt. Ik heb die dierenliefhebben nu weer 
achter de schutting vandaan gehaald. De lente gaat beginnen. 
Respect voor alles wat opnieuw weer gaat groeien en bloeien. 
          Ton Dujardin 
 
 Bij dit nummer: 
 

• De omslag voor dit nummer werd gemaakt door Peter Kuik. Hij 
nam als uitgangspunt de werkzaamheden, die worden verricht 
rond het jeu-de-boules veld naast het clubhuis. Het 
buitenterras is daar inmiddels verhoogd en veld en omgeving 
zijn zo van drainage voorzien dat er geen sprake meer zal zijn 
van natte voeten. 

• De website www.sloterdijkermeer.nl blijft een huzarenstukje 
van webmaster Koen Nieuwendijk. Daar is bijvoorbeeld ook 
het Werkurenrooster te downloaden.  
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Veel dank ------------------------------------------------------------------- 
 

 
Graag wil ik iedereen van ons tuinpark bedanken voor de reacties 
die zij na het overlijden van mijn vrouw, Joke Nebig, naar mij 
gestuurd hebben.  
Er waren veel tuinders op het afscheid in Westgaarde op 30 januari, 
ik heb veel kaarten vol medeleven ontvangen en er waren talloze 
telefoontjes en persoonlijke blijken van deelneming.  
Heel veel mensen hebben dit voor mij en vele anderen treurige 
nieuws, pas uit Ons Maandblad van januari kunnen vernemen en 
hebben daarna gereageerd.  
Ik bedank iedereen die gereageerd heeft op welke manier dan ook. 
Ik wil graag proberen, samen met anderen, het belangrijke werk dat 
Joke bij de Werkuren voor ons park verrichtte, voort te zetten. Dat 
heb ik haar, voor zij van ons heenging, ook beloofd. Zij heeft 
geprobeerd om het voortzetten van haar werk zo goed mogelijk  
voor te bereiden en een paar mensen benaderd van wie zij dacht 
dat zij daar een rol in zouden kunnen en willen spelen. Zij heeft ook 
mensen gevraagd om mij te adviseren en bij te staan om onze tuin 
en moestuin zo mooi en goed te houden als deze door onze 
inspanningen geworden zijn.  
Graag doe ik een beroep op iedereen die met ons mee heeft 
gewerkt om daar van harte mee door te gaan.  
Joke heeft ook veel mooie dingen gemaakt in de wintermaanden als 
het tuinieren op een lager pitje stond. Louis Dona, onze voorzitter 
heeft daar in zijn stukje in het laatste Maandblad en in zijn 
toespraak bij de uitvaart al melding van gemaakt. Ik heb het 
voornemen om daar op onze tentoonstelling aan het eind van het 
seizoen iets van te laten zien.  
Werkelijk iedereen bedankt voor zijn of haar reacties, deze hebben 
mij veel goed gedaan. 
 
-----------------------------------------------------------------  André Rodenburg 
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belangrijke mededelingen 

 
Tuinhuurbetaling 2009 
 
1. 
a. 
Zij die de eerste betaling van € 300,00 hebben voldaan, kunnen 
vanaf de 3e zitting (dus vanaf  21 maart 2009) hun contributiekaart 
ophalen. Daarop staat het resterende bedrag over 2009 vermeld. 
Dat bedrag dient vóór 1 augustus 2009 te zijn overgemaakt. 
 
b. 
Zij die de eerste betaling van € 300,00 NIET hebben voldaan, 
dienen vóór 1 mei 2009 de totale tuinhuur te hebben overgemaakt. 
De hoogte van het bedrag zal hun in de laatste week van maart per 
brief kenbaar worden gemaakt. 
Dit in overeenstemming met hetgeen in de Maandbladen 6-2008 en 
1-2009 is geschreven. Met de aantekening dat in deze 
Maandbladen per abuis een datum van 1 april werd genoemd,  i.p.v. 
1 mei. 
 
2. 
Nalatigheid brengt extra kosten met zich mee voor u. 
 
3. 
Bovenstaande gaat uiteraard niet op voor degenen die voor dit jaar 
een betalingsregeling hebben getroffen in overleg met de 
penningmeester of voor degenen die een bestaande regeling 
hebben verlengd, eveneens in overleg met de penningmeester. 
 
4. 
Betalingen over te maken naar gironummer 4967682 t.n.v. 
Tuingroep Sloterdijkermeer, James Rosskade 17/2, 1056 AG 
Amsterdam o.v.v. uw tuinnummer en uw tuinadres. 
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WATERLEIDING OPEN  
NIEUWE PROCEDURE VAN 
DE LAATSTE DRIE JAREN 
WORDT HERHAALD  
 
 
De waterleiding wordt op de 
derde zaterdag in maart weer 
geopend. Dat is dus op 
zaterdag 21 maart 2009. Het 
gebeurt ’s ochtends tussen 10 
en 11 uur. Alle tuinders zijn 
verplicht om op die dag te komen. Zij moeten een aantal dingen 
doen : 
 
1 De hoofdkraan bij het pad openen en de eigen waterleiding 
controleren op lekkage in en buiten het huis. Doe eerst alle kranen 
dicht. Bij lekkage de hoofdkraan weer sluiten en repareren. Als u 
lekkage ziet vóór de hoofdkraan of aan de hoofdkraan of aftapkraan 
moet u de waterleidingcommissie waarschuwen in het clubhuis. 
 
2 Als u met de waterleiding klaar bent dient u uw pad schoon te 
maken. 
 
3 Bent u klaar met punt 1 en 2 dan moet u zich in het clubhuis 
afmelden via het tekenen van een presentielijst die daar ligt. Het 
clubhuis is hiervoor open vanaf 11 uur tot 14 uur.  
Degenen die ontbreken op deze zaterdag en niet getekend hebben, 
kunnen een boete van € 50,- tegemoet zien. Als u die dag 
verhinderd bent, dient u een (kundige) vervanger te regelen. Dit 
mag ook een van uw buren op de tuin zijn. De vervanger moet wel 
bij uw waterleiding, ook binnen kunnen komen en namens u 
aftekenen. Vanaf 22 maart wordt gecontroleerd of de 
werkzaamheden waarvoor afgetekend is naar behoren zijn 
uitgevoerd. Als iemand heeft afgetekend zonder de bijbehorende 
werkzaamheden verricht te hebben dan is er een gerede kans dat 
hij de boete(s) niet ontloopt. 
 
TIPS 
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Als u lekkage hebt en de reparatie niet direct lukt dan de 
hoofdkraan weer dicht draaien. Heeft u samen met uw buur één 
hoofdkraan dan moet u de buren waarschuwen zodat zij de 
hoofdkraan niet open zetten en zo laten. 
 
Om te zien of uw hoofdkraan niet lekt en het aftapkraantje in de 
waterput goed afsluit moet u de put leeg hozen tot royaal onder de 
kranen. 
 
Als u bij het schoon maken van het pad ook onkruid aantreft kunt u 
dit het beste met de hand eruit trekken. Steekt u het met de schoffel 
af dan heeft u het zo weer terug. 
 
inbraak 
Wanneer de tuinders afwezig zijn, en in de winter is dat altijd het 
geval, is het complex erg gevoelig voor inbrekers, die langskomen. 
Geschiedt het kwaad, dan dient er aangifte gedaan te worden op 
het politiebureau aan de Admiraal de Ruyterweg. U belt 0900 8844. 
Dat is het landelijke nummer voor niet-spoedeisende zaken en u 
krijgt daar het nummer van het politiebureau bij u in de buurt. U kunt 
ook aangifte doen via internet: De politie vraagt om een afspraak te 
maken, dat voorkomt lang wachten. Op de zittingen is een 
schadeformulier te verkrijgen dat naar de verzekeringen moet. U 
kunt ook aangifte doen via internet www.politie.nl. Bent u nog niet 
georganiseerd via de computer dan is er op de zitting een 
schadeformulier te krijgen, dat u moet insturen naar de 
verzekeringsmaatschappij.  
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Nieuws van Bestuur en Commissies 
 

 bestuur 
 
 
Bestuurszittingen 
Buiten het seizoen, van oktober tot en met maart, vinden de 
zittingen plaats op de eerste en derde zaterdag van de maand van 
10.30 -11.30 uur. Dus nog op 

zaterdag 7 maart en zaterdag 21 maart 
Vanaf april tot oktober worden de bestuurszittingen op de eerste en 
derde woensdag van de maand gehouden van 19.30 – 20.30 uur. 

woensdag 1 april en woensdag 15 april 
woensdag 6 mei en woensdag 20 mei 

 
Het komt regelmatig voor dat leden door het bestuur worden 
uitgenodigd op een bepaalde zittingsdatum te verschijnen om het 
een of ander te bespreken. Als u onverhoopt verhinderd bent dient 
u dit schriftelijk bij de secretaris te melden. Bent u op het laatste 
moment verhinderd en meldt u dit per telefoon, b.v. via de voice-
mail dan dient u daarna dit schriftelijk te bevestigen met vermelding 
van een datum die u wel kunt. Leden die herhaaldelijk of 
stelselmatig niet op uitnodigingen van het bestuur reageren lopen 
de kans wegens wangedrag aangemeld te worden bij de 
geschillencommissie van de Bond van Volkstuinders. 
 
Jaarvergadering 
De jaarvergadering wordt gehouden op dinsdag 15 april om 20.00 
uur in het clubgebouw. De zaal is open vanaf 19.30 uur. In maart 
ontvangt u een uitnodiging 

 
Parkeerproblemen 
De Centrale Stad van Amsterdam heeft een nieuw ander 
parkeerbeleid over de hele stad afgekondigd. Er zal op 
parkeerplaatsen als bij Sloterdijkermeer geen vrijstelling meer zijn 
op zaterdagen. Dus wie op zaterdag wil parkeren moet ook die dag 
volledig betalen tot 21.00 uur ’s avonds. De maatregel is 
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doorgevoerd in overleg met alle stadsdelen. Maar stadsdeel Bos en 
Lommer heeft zich bij het invoeren van deze nieuwe parkeertijden 
niet gerealiseerd dat voor ons complex, aan de spoordijk een 
Volkstuinvergunning is afgegeven. Daarover gaat het Stadsdeel nu 
met de Centrale Stad weer in gesprek. Over de uitslag van dit 
gesprek wordt u nader geïnformeerd.  
 
Huisafval inleveren vanaf 1 april 
Denkt u erom alleen de standaard plastic afvalzakken goed dicht 
gebonden met alleen huisafval. Tuinafval kunt u zelf composteren 
en voor de rest kunt u terecht op de Seineweg bij het afvalpunt van 
de gemeente. Iemand die in april komt met een kruiwagen met een 
stuk of acht zakken maakt ons niet wijs dat dit het huisafval is van 
de eerste twee dagen wonen.  
 
Verenigingsdata: 

- Op 21 maart zal de waterleiding weer open gaan op ons 
complex. Houd die datum nu al vrij in uw agenda want de 
verwachting is dat na de flinke vorstperiodes achterliggende 
winter, er behoorlijk meer schade aan de waterleiding zal zijn 
dan in voorgaande, zachte winters 

- Op 31 maart is de Commissievergadering, die altijd voorafgaat 
aan de jaarvergadering. Vertegenwoordigers van alle 
commissies overleggen met het bestuur de voortgang   

- 14 april is de jaarvergadering 
 

  inkoop 
 
We zijn aan het verbouwen op ons erf. Er komt een nieuwe indeling 
en de spullen worden overzichtelijker aangeboden. Aan de kant van 
het ingangshek is een droge opslag gepland. Als het weer een 
beetje mee wil werken zullen we er eind maart mee klaar zijn. Tot 
dan, sorry voor het ongemak. 
Op 21 maart gaat de waterleiding open en dat is dan ook het eerste 
weekend waarin we kisten vol violen aanbieden. Wat is er nu 
mooier dan al wat kleur en fleur in de tuin, die hard aan het werk is 
om de lente binnen te laten.  
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Voor tuin en huisje hebben we na de winter alles in huis om weer 
lekker van start te gaan. We verkopen goede verf, voor waterleiding 
en gas kunt u bij ons alles krijgen en als u nog een border wil 
verbreden of een terras ophogen … kom langs. Naast adviezen 
hebben wij ook het materiaal. 
Oproep: we staan in de winkel met een fijn team. Maar we zouden 
heel graag er een paar tuinders bij hebben, die ons op zaterdag 
komen assisteren. Werken bij de Inkoop is leuk, je leert een boel 
mensen kennen en je leert ook het nodige over huis en tuin. Loop 
eens langs en vraag!  

 
Van Els Visser van de Jeugdcommissie 
ontvingen we al in september 2008 een bijdrage. 
Hij is echt tussen wal en schip gevallen maar 
omdat het nieuwe seizoen nog niet begonnen is, 
plaatsen wij dit mooie verhaal alsnog. 

 
Jammer naar helaas (zomer) vakantie is verleden tijd. De kinderen 
zijn naar school, alles is weer ‘gewoon’. De gang ’s morgens naar 
school, gymlessen, zwemlessen, luizencontrole, voorlezen en veel 
meer van dit soort diensten, zijn weer een onderdeel van ons 
agenda. Wat is het leven op ons tuincomplex relaxed. Ik kan daar 
intens van genieten, geen agenda, geen ‘moeten’. Oké, je moet je 
tuin onderhouden maar dat is een vorm van ontspanning, toch? 
Ontspanning is ook weten dat je kind of kinderen zich kunnen 
vermaken. Dat ze het naar hun zin hebben, dat je ze niet hoeft te 
vermaken. Kijk want daar zijn wij nu voor: Els, Yvonne en Mirjam. 
De JEUGDCOMMISSIE meiden met ervaring. 
Heeft uw kind lekker gespeeld op onze superglijbaan? Heeft uw 
kind die spannende film gezien onder het genot van popcorn en een 
frisje? Heeft uw kind een lot gekocht op onze bingo, met zoveel 
mooie prijzen? Alle antwoorden JA. Geweldig! Alle antwoorden 
NEE? Jammer. Maar volgend seizoen zijn we er weer. Want mede 
door hulp van veel lieve mensen kunnen we ieder jaar weer een 
programma samenstellen. Voor een leuk programma hebben we 
toch echt geld nodig. De Inkoop zorgt voor de grootste pot. Dank 
jullie wel! 
Maar niet vergeten alle extra’s die we krijgen aangereikt via 
medetuinders. Vaak zijn dat ouders zonder kleine kinderen en toch 
denken zij aan die van u. Gewoon lief. Deze extra’s bestaan niet uit 
geld maar uit kleine traktaties of promotiemateriaal. Met alles zijn 
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we blij. Iedereen, nogmaals bedankt en natuurlijk ook de meiden 
Yvonne en Mirjam. Met veel plezier en enthousiasme gaan we 2009 
tegemoet.  

Els Visser 
 

 avondvierdaagse 
 

In 2009 vindt de Avondvierdaagse van het Westerpark, waar onze 
tuingroep mee meeloopt, plaats van maandag 8 juni t/m 
donderdag 11 juni. De ‘tuin’ doet dit jaar voor de 51ste keer mee.  

De afgelopen jaren zijn er gelukkig steeds meer mensen, groot en 
klein, enthousiast geworden om mee te lopen. En het is ook 
vreselijk leuk en gezellig. Donderdagavond worden de wandelaars  
traditioneel op onze tuingroep onthaald met een maaltijd.  
Je moet je wel bij ondergetekende opgeven anders loop je niet mee 
voor de groep en de medaille voor de tuin. 
Ook dit jaar lopen we weer in Westerpark, heel gezellige 
wandelingen langs en in de buurt van ons eigen tuincomplex. 
Ik kijk uit naar u mailtje of telefoontje 
groetjes 
Yvonne Schelling  06-24672790 of mail yslj@planet.nl
 
 
 

 Klaverjascommissie 
In navolging van het kerstklaverjassen hebben we 5 april 2009 een 
paasklaverjas. Komt allen! 
 
Er zullen weer 3 rondes gespeeld worden voor mooie prijzen tevens 
is er ook weer een grote tombola en ditmaal genoeg lootjes;). 
De entree van deze middag is 3 euro per persoon en je krijgt ook 
weer een lekkere tractatie mee naar huis. 
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Het clubhuis gaat open om 12:30 uur en van 13:00 tot ongeveer 
7:00 uur worden de kaarten geschud.  1

 
Wij hopen jullie weer allemaal te zien en voor degenen die er met 
de kerst niet waren, geef je op het is echt heel gezellig! 
Telefoonnummer waar je je reservering  kan geven is:                
06-47919959 als er niet wordt opgenomen spreekt u dan alstublieft 
de voice-mail in, dan wordt u teruggebeld. 
 
Hopelijk tot 5 april allemaal. 
 

Groetjes van de Klaverjascommissie; Ilse, Ilonka, Marian en Rik 
 
 
 
 

 van de werkuren commissie 

Begin werkuren 
De werkurenbeurten beginnen weer op zaterdag 7 maart. We 
beginnen zoals gebruikelijk met groep 1 en de week daarna groep 2 
en zo verder. Door het vrij onverwachte overlijden van mijn vrouw 
en partner, ook bij de werkuren, Joke Nebig, wordt deze taak 
overgenomen door een groepje vrijwilligers die voordat Joke 
overleed door haar en haar goede vriendin Annet van Andel die 
samen met haar man Guido ook al jarenlang leiding gaf aan het z.g. 
Buitensingel project, en met wie we al jarenlang samenwerkten, 
daar voor een deel al zijn gevraagd. De taak van Joke wordt nu 
overgenomen door Annet van Andel van de Wielewaallaan 4, 
Rineke Snethorst van de Vinkenlaan 12, Jikke Visser van de 
Koekoeklaan 30a, Yvonne Strang van de Gruttolaan 22 en Annet 
Bult van de Adelaarsweg 10. Ik hoop dat iedereen deze nieuwe 
ploeg alle medewerking geeft om de taak van Joke goed over te 
nemen. 

Toewijzing van de stukjes 
Degenen die vorig jaar een stukje hadden en hebben opgegeven 

dat ze er mee door willen gaan, kunnen hun stukje alleen houden 
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als ze hunkaart ophalen. Haal dus op 7 maart uw werkurenkaart 

op van 13 uur 15 tot 13 uur 45 . Daarop staat uw stukje voor 2009. 

 
Vanaf de eerste week in april dienen de stukjes in orde te zijn. Er 
zal tot 1 oktober worden gecontroleerd. Tuinders die in gebreke 
blijven zullen worden ingedeeld bij de gewone werkuren en zijn hun 
stukje kwijt. Van de tuinders die een eigen stukje hebben wordt 
erwacht dat: v

 
• er geen onkruidbestrijdingsmiddelen worden gebruikt. (ook 

geen z.g. milieuvriendelijke middelen), 
 
• de aangrenzende sloot, als die er is, schoon en rietvrij wordt 

gehouden, 
 
• het aangrenzende schelpenpad onkruidvrij en schoon wordt 

gehouden, 
 
• geen bomen of struiken worden gesnoeid zonder voorafgaand 

overleg met de werkurencommissie (tenzij overhangende 
takken over het pad of de sloot), 

 
• het stukje vóór 1 april in orde gemaakt is en tot 1 oktober wordt 

onderhouden. 
 

Rooster 
Het rooster voor de werkuren treft u aan als inlegvel midden in dit 
maandblaadje. We beginnen op 7 maart (dat is week 10) met groep 
1, op 14 maart is groep 2 aan de beurt enz. Er wordt dit jaar geen 
week overgeslagen. We hebben 7 groepen dus iedereen is om de 
zeven weken aan de beurt. We zullen aan de redactie vragen om 
het rooster ook op de website te zetten  dan kunt u het rooster 
raadplegen of uitprinten als u het kwijt bent. Het is beter om het 
meteen in uw agenda te zetten dan ziet u ook wanneer uw vakantie 
o.i.d. in de weg zit zodat u op tijd alternatieven kunt afspreken met 
de werkurencommissie. 
 

André Rodenburg,secretaris  
Werkurencommissie 
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 groeninformatie  

 
 
 
 

 
Plantkeuze vande maand  
V
 

iolen 

Zo nog net voor het voorjaar liggen tuinen er 
toch meestal een beetje saai bij. Alles staat 
op het punt om tot bloei te komen, maar 
daar is nu nog niet veel van te zien. Tijd om 
daar iets aan te doen met … kleurige violen. Gekweekte, vormen 
die bij ons bekend staan als perkplant, zijn in wezen een 
kortlevende, vaste plant. De viool als perkplant staat als eenjarig te 
boek. 
 
Wat kan een tuin in deze tijd beter opvrolijken dan een mooie, 
kleurrijke violenzee. Dit is namelijk één van de vroegste 
perkplanten. Het aardige aan violen (Violaceae) is onder meer dat 
je ze overal kwijt kunt omdat het zulke makkelijke planten zijn om te 
verzorgen. In de grond, in potten, bakken, tonnen, manden, 
hangend aan pergola’s, op het balkon; overal kun je van viooltjes 
en waar kunstwerk maken. e

 
In een echte Hollandse tuin zul je ze eigenlijk altijd aantreffen: de 
viooltjes. Als je ze ziet staan weet je dat het lente is. Maar wist je 
dat deze planten veel meer zeggen? 
Viooltjes zijn het symbool van bescheidenheid, eenvoud en 
nederigheid. Ook worden ze gegeven om kenbaar te maken dat je 
heimelijk van iemand houdt. Het is dan ook hét cadeau voor een 
geheime liefde. De Franse naam voor het viooltje is 'pensée' wat 
bijna letterlijk betekent: ik denk aan jou! De viool raakt de juiste 
snaar. 
In ons onvoorspelbare klimaat zijn viooltjes ideale plantjes voor 
buiten. Dapper en onverstoorbaar bloeien ze door, zelfs als het 
buiten koud en nat is. Violen zijn sierlijk en opvallend tegelijk; in de 
tuin, in potten bij de voordeur, in een balkonbak of een hanging 
basket. 

Ton Dujardin 
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DIEREN OP SLOTERDIJKERMEER   
Jammer dat de mol zichzelf verraad 
door zijn molshopen, anders zou 
waarschijnlijk niemand deze blinde 
holbewoner willen bestrijden. 
Tijdens de wintermaanden vallen de 
hopen extra op. In vrijwel alle tuinen en 
openbare groenstroken zijn ze op 
bezoek geweest, maar bij mijn overbuurman aan de Mezenlaan 
liggen bergen zoals men ze zelden ziet. Alsof er kruiwagens zwarte 
aarde, van hoogwaardige kwaliteit, zijn omgekieperd om het gazon 
op te hogen. Als er prijzen worden uitgeschreven voor de beste 
molshoop dan valt hier de hoofdprijs.  
Individuele acties om de mol te bestrijden hebben nauwelijks effect 
op een grote populatie. Een natuurlijke methode is om de hopen 
direct aan te drukken en een omgekeerde fles in de gang te duwen. 
Hoe meer obstakels er in de grond zitten, hoe minder ruimte voor 
gangen. 
 
Aan de sloot tussen de Leeuweriklaan en de Wielewaallaan is door 
verschillende tuinders een IJsvogel gezien. Fred, die een tuin heeft 
aan de Lijsterlaan, zag  in november j.l zelfs een koppel. Met een 
beetje geluk ziet U een blauwe streep laag over het water vliegen 
vanaf de bruggetjes op de Eksterlaan en de Nachtegaallaan. Als hij 
stil ineen gedoken zit op een takje boven het water kunt U deze 
groen-blauwe vogel niet missen. De onderkant is roodbruin en 
zowel mannetje als vrouwtje hebben een korte staart en een grote 
kop met dolkachtige snavel. 
Als het paartje tot broeden komt kan Sloterdijkermeer zichzelf op de 
borst timmeren.  
IJsvogels zijn zeldzaam geworden. In de vorige eeuw werden 
natuurlijke slootkanten en oevers, waar het IJsvogeltje van 
afhankelijk is om zijn nestje te bouwen, strak beschoeid. De 
aanwezigheid van de IJsvogel zegt ook veel over de waterkwaliteit. 
Ze zijn gevoelig voor strenge vorst. Laten we hopen dat ze de 
winterweken in januari hebben overleefd.   
 
Voor de aanleg van de Tweede Coentunnel is men begonnen met 
het kappen van 11.000 (!!) bomen omdat de taluds verbreed 
moeten worden. Hele bosschages met onderbegroeiing, waar veel 
dieren leven, worden vernietigd. De kaalslag veroorzaakt veel 
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dierenleed. Milieugroepen waren niet op de hoogte om alsnog een 
reddingsplan  uit te voeren. Ook het Milieucentrum zegt zich grote 
zorgen te maken over het leefgebied van vogels, konijnen en 
muizen.  
In het Stadsblad van 11 februari ’09  lees ik dat de zilverpopulieren 
langs de A10, tegenover het oude dorpje Sloterdijk, bij onze buren 
dus, ook verdwijnen.  
De tuinparken Sloterdijkermeer, Nut en Genoegen, De Bretten en 
de Groote Braak maken deel uit van de ecologische 
hoofdgroenstructuur in de Brettenzone.  
De functie van een ecologisch lint is dat dieren kunnen overlopen 
van het ene naar het andere gebied. Als  groene schakel zullen veel 
dieren hun toevlucht bij ons zoeken zodra de bulldozers hen hiertoe 
dwingen.   
 
IN DE WINTERMAANDEN  heb ik de behoefte om veel naar de tuin 
te komen omdat er altijd weer een ander plaatje verschijnt vanwege 
de grote wisseling in temperatuur. De verschillende vogelsoorten 
die bij deze wisseling horen kan ik dan met veel plezier gade slaan. 
Ze worden wel bijgevoerd met strenge vorst.  
Ik ontdek altijd de verschillende diersoorten aan de manier waarop 
de, soms harde, grond is omgewoeld. Crocussen bijvoorbeeld 
worden omgewoeld door konijnen maar ook door merels. Andere 
boosdoeners zijn mollen. Maar dat is de natuur. 
Ik kan niet echt zeggen dat er een konijnenplaag is (na het 
konijnenvirus in 2008) dus lijkt gaas mij wel een goede oplossing. 
Dan kan de jachtopziener nog even wegblijven.  
Loslopende katten, wel of niet ingeënt, kunnen ook bijzonder graven 
in mijn tuin. En loslopende honden schijnen een voorkeur te hebben 
voor de Adelaarsweg als renbaan. 
Enfin…het allermooiste is natuurlijk als straks de amfibieën en de 
vogels weer op hun plek terug keren.  
De pimpelmees heeft al een paar jaar lang hier gebroed en is 
alweer gezien!! 
Ik kijk altijd erg uit naar de komst van Ons Maandblad, maar bij 
bladzijde 4 stokte mijn adem.    
De Adelaarsweg stuurt zijn medeleven, samen met de bladeren en 
de frisse wind, daar waar Joke en ik nog gestaan hebben. 
Wij zullen haar heel erg missen en zijn dankbaar voor de lessen en 
begrip. 
Heel veel sterkte voor André. 
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                                                      Stefenie en Andy, Adelaarsweg 4. 
 
Annette en levenspartner Frits ruilden 7 jaar geleden het stadse 
rumoer in De Pijp en hun groene oase aan de Koekoeklaan op 
Sloterdijkermeer in voor de rust en weidsheid van het Friese 
platteland. Sindsdien verschijnen er veelzeggende columns van 
haar hand, o.a op internet.  
Stilte is voor Annette een grote inspiratiebron. Onderstaande 
column is de eerste die ze schreef. 
 
Doodse stilte 
Als je er goed over nadenkt een vreemde combinatie die meestal in 
één adem wordt genoemd. Veelzeggend is het in ieder geval wel. 
Als je doodgaat vallen mensen ineens stil en als je het al bent krijg 
je één, hooguit twee minuten stilte. 
In het geval van een gewelddadig einde valt je zelfs een hele stille 
tocht ten deel. De dood dwingt blijkbaar respect af. Ik zou er een 
moord voor doen om dat bij leven en welzijn voor elkaar te krijgen. 
Stilte... Als je het mij vraagt hoort stilte juist bij het leven. En als dat 
zo is dan is het slecht gesteld met de mensheid, want niets lijkt zo 
beangstigend als dat. Vandaar die combinatie met de dood 
natuurlijk. Zo zag ik vorige week een documentaire over het 
wereldberoemde kerkhof "pere Lachaise" in het centrum van Parijs, 
waar vele legendarische creatievellingen  
liggen op het gebied van o.a. muziek, schilderkunst en literatuur; 
Frédéric Chopin, Maria Callas, Edith Piaf, Oscar Wilde, Marcel 
Proust, Amadeo Modigliani. De voornaamste reden waarom ik zo 
intens heb genoten van deze ontroerend mooie portretjes van het 
kerkhof en zijn bezoekers, is dat het vrijwel geheel zonder 
toegevoegde muziek en "stroboscoopmontage" in beeld is gebracht. 
Op deze verstilde manier werd ik liefdevol meegenomen in de 
belevingswereld van een aantal fascinerende mensen die hun 
bewondering voor de geliefde dode zo ontroerend konden laten 
meevoelen. Een ware streling voor oog en oor. 
Wat grote creatieve geesten met elkaar gemeen hebben is hun 
eeuwigheidswaarde, die is ontstaan uit een intens geleefd leven, 
dat het verdiend heeft gedeeld te worden. Via al onze zintuigen zijn 
wij daar deelgenoot van en geven wij op onze beurt weer zin aan 
ons leven en dat van onze omgeving.  
Wanneer iets lelijk is kunnen we onze ogen veelal nog afwenden en 
er verder geen acht op slaan. Maar onze oren zijn willoos. 
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Bovendien huisvesten ze ons evenwichtsorgaan en zijn verbonden 
met onze ziel en al haar roerselen. 
Omdat mijn arme oren jarenlang geterroriseerd zijn door het leven 
in de gekte van de stad en alles in me schreeuwde om stilte, rust en 
ruimte, ben ik verhuisd naar een huisje op het Friese platteland 
vlakbij de Waddenzee, midden tussen de beschermde 
natuurgebieden, waar ik ver kan kijken en diep kan ademen, waar al 
mijn zintuigen gestreeld worden. Mensen die niet tegen de stilte 
kunnen zeggen altijd dat dit het einde van de wereld is. Er is een 
gezegde 
dat "boven Dokkum de wereld achter kranten zit dichtgeplakt". Ik 
fiets regelmatig naar de dijk en als ik dan boven kom en de 
Waddenzee zie die immense leegte die niet leeg is, die heerlijke 
stilte die verre van doods is. 
Luister maar eens naar het wad. Dat klinkt niet als het einde van de 
wereld. Dat is het begin! 

Annette Reinboud 
http:/ /www.ongehoord.stopdemuziekte.nu/ 
 
 
FACELIFT VOOR GAZON 
Het gras gaat weer groeien, tijd voor de eerste maaibeurt. Stel de 
machine af op de hoogste stand en haal het afgemaaide gras er af. 
In de zomer kan het kortgemaaide gras blijven liggen maar nu 
verteert het nog slecht. Na een natte winter zit er soms flink wat 
mos tussen de grasplantjes, in dat geval is het raadzaam om de 
graszode wat te verticuteren met een speciale verticuteerhark. Best 
een zwaar karwei als het om een groot gazon gaat. Het 
losgetrokken gras kan op de compostbak als er géén wortels 
aanzitten.  
Bemest het gazon daarna met een organische mest of 
(zelfgemaakte) compost. Kale plekken kunnen opnieuw worden 
ingezaaid. 
Houdt U meer van bloemetjes in het gras laat dan de bemesting 
achterwege. Meng zand met bloemzaad en verdeel over de kale 
losgemaakte plekken. Nadeel is dat het niet gemaaid en belopen 
mag worden omdat de bloemen zich moeten ontwikkelen. Misschien 
is een strookje een aardig alternatief. 
Tredplanten zoals madeliefjes, boterbloemen en Prunella 
(bijenkorfjes) kunnen meegezaaid worden en zoals de naam al zegt 
kunnen ze er goed tegen om betreden te worden. Op een andere 
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plek deze plantjes uitsteken met flinke wortel en in het gras planten 
kan natuurlijk ook. 
Staan er bloembollen in het gazon? Wacht met maaien tot ze zijn 
uitgebloeid of ga er met de maaier omheen. Als het loof is 
afgestorven mag het worden afgemaaid. 
VASTE KRUIDEN VERMEERDEREN? 
Thijm, Salie, Lavendel en Rozemarijn zijn eenvoudig te 
vermeerderen. Buig kruipende stengels naar beneden en graaf ze 
in losse grond. Steentje erop of met een ijzertje vast zetten zodat ze 
kunnen wortelen. Na een paar maanden staan er weer verse 
struikjes. Daarna pas los knippen van de moederplant. Dit kan ook 
met heideplanten en botanische rozen. 
VOORJAARSSNOEI 
Lavatera - en vlinderstruiken (Buddleia) kunnen eind maart flink 
worden terug gesnoeid. Vooral oude en verwaarloosde struiken 
hebben vaak baat bij een stevige snoeibeurt op z'n tijd.  Zoek 
gezonde nieuwe bladeren aan de onderkant van de stam of takken. 
Zet de snoeischaar of zaag altijd boven de nieuwe groene uitlopers, 
bijvoorbeeld boven het derde groepje bladeren van onderen af 
gezien. De bloemen komen nog deze zomer aan de nieuwe takken. 
Vlinderstruik en Lavatera (kaasjeskruid) bloeien op éénjarig hout. 
Druk de grond rond de wortel, als die wat los staat, stevig aan. 
Hortensia (Hydrangea) struiken verjongen?  Om de struik van 
onderen weer voller te krijgen snoeit U kale houtige takken die al 'n 
paar jaar hebben gebloeid, terug tot boven de grond. Durft U het 
niet aan, begin dan dit jaar met één a twee takken om het uit te 
proberen. Hortensia's bloeien op tweejarig hout. Het is niet zo dat 
oude takken geen bloemen meer geven maar door de hoogte én 
het gewicht van de bloemen moeten ze in de zomer vaak worden 
gesteund. Uiteindelijk buigen ze door en trekken de struik open. 
Omdat er meerdere Hydrangea soorten (hortensia's) zijn zeg ik er 
bij dat het hier om de struik met  roze en/of blauwe bloemen gaat. 
Andere soorten hebben weer een andere behandeling nodig of zijn 
zelfs beter af als ze helemaal niet gesnoeid worden, zoals de 
klimhortensia (Hydrangea anomala) en de eikbladige hortensia 
(Hydrangea quercifolia). 
                                                                                         Wil Daanen   
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PUZZELPAGINA: 
Ik ben geheel verbaasd. Vijftien tuinders zonden de oplossing in van het 
Logigram, dat we als puzzel in ons voorgaande nummer aanboden. En 
iedereen had het antwoord goed: de Duitser had de vissen. Nu moet ik in 
een paar zinnen proberen uit te leggen hoe die oplossing tot stand kwam 
en dat valt niet mee. Begin in ieder geval met vijf huizen naast elkaar te 
tekenen en open met aanwijzing 9. vervolgens 8, 14, 5 en 4. Na goed 
kijken en denken kun je nu constateren dat het middelste huis rood is. 
Dan 1 en dan kan het niet anders of het eerste huis is geel. Na 7 en 11 
weet je dat de Zweed in huis 4 of 5 woont. Met aanwijzing 15 komt de 
pijp in huis 2 en water in huis 1. Na aanwijzing 12 weet je dat huis 5 
Marlboro en bier heeft. En na aanwijzing 3 kun je verder met huis twee 
waar de Deen en thee horen. Na 2 en 6 levert aanwijzing 10 de ratten 
voor huis 1. En dan is de conclusie dat van de huisdieren alleen de 
Duitser niet is ingevuld. Dat moeten dan de vissen zijn.  
Alle inzenders hebben zwaar zitten schuiven en denken,dat was goed te 
merken en te zien. En met een beetje een beklemd gevoel gaat de 
hoofdprijs, 10 puzzeleuro naar G vd Putten, Wielewaallaan 8. Van mij 
had iedereen mogen winnen maar mijn zoon Romein, trok deze 
inzending uit de puzzelhoed. Voor dit nummer geven we een cijfercode, 
waarmee u een alfabet kunt maken. Dat ingevulde alfabet, onderaan de 
puzzel, willen we graag voor 29 april op de redactie zien. Succes!  
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